Erdbeer-Landjoghurt-Eis

« fiir ca. 6 Portionen

«20 min -

« |eicht 1 I‘w S
Zutaten:

600 g Erdbeeren

125 g Zucker

2 EL Vanillezucker

2 - 3 EL Zitronensaft

1/2 TL Zitronenabrieb, unbehandelt

150 g Weidegllick Landjoghurt mild 1,5%
200 ml Sahne

Zubereitung:

Die Erdbeeren waschen, pufzen und klein schneiden. 400 g mit Zucker, Vanillezucker, Zitronensaft und -abrieb
fein purieren. Weidegllck Landjoghurt mild 1,5% unterrihren. Die Sahne steif schlagen und unterheben.

Die Masse in die Eismaschine geben und ca. 30 Minuten (oder je nach Herstellerangaben) cremig ruhren und
gefrieren lassen. In den lefzten ca. 5 Minufen die Ubrigen Erdbeersticke unterrthren. Das fertige Eis in einer
flachen Form im TiefkUhler aufbewahren. Etwa 15 Minuten vor dem Servieren herausnehmen, antauen lassen
und Kugeln abstechen.

Wir wiinschen guten Appetit :)
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